/)specfos a tener en cuenta ol e/egir el comforter

para su bebé

iCompre mas de uno! jNunca se sabe cuando el juguete favorito de su bebé se puede perder
o simplemente necesita un lavado! Elija un comforter que sea sencillo y resistente, cuanto
menos recargado mejor. El mundo es tan grande y todo es tan nuevo para el bebé en su
entorno que hay mucho que aprender. Los bebés adoran la simplicidad, uniformidad y rutina.
Las formas redondas, como las pelotas, son la primera forma con la que un bebé se
familiariza, por lo que la forma de la cabeza es perfecta para que los deditos descubran y
sujeten a medida que van creciendo.

Si ha elegido un juguete en particular como comforter para su bebé, intente evitar cosas
abultadas o peludas, con fibras sueltas, piezas que se puedan caer o muchos adornos. Elija
uno que esté hecho de material higroscépico como una toalla suave de algodén, ya que es el
mejor material para retener su olor. Un bebé necesita simplicidad y uniformidad, y lo que es
mas importante, seguridad, al igual que mama y papa. Durante los primeros meses
asegUrese de que este sea el Unico juguete en la cuna del bebé al irse a dormir. {En caso
contrario, el bebé podra acostumbrarse a otra cosa que pueda ser poco practica o dificil de
sustituir!

Antes de enseiarle el nhuevo comforter al bebé, duerma con el o llévelo consigo en su ropa
para que absorba todos esos olores agradables de mama o papa. Al colocarlo en la cuna,
ayudara a relajar y calmar a su bebé, ya que se sentira seguro al pensar que esta cerca.

Elija un color distinto para el comforter de su segundo bebé para que no haya confusiones.

Guarde una nota del nombre y la direccién del lugar en el que lo compré, o anote la direccién
de Internet que aparece en el embalaje. De esta manera, cuando tenga que comprar un
comforter exactamente igual, sera mas facil encontrarlo. En caso contrario, compre al
menos dos. Puedo asegurarle que sera una inversion que vale la pena.

Si al igual que yo con mi primer bebé usted esta convencido de que no necesitara muiecos ni
ningun tipo de ayuda, no lo crea, podemos asegurar que si no le proporciona un comforter
que usted elija, el bebé adoptara con seguridad algo que encuentre en su entorno que puede
no ser practico. Puede ser incluso una manga de su ropita o el por todos temido pulgar.

Asi que elija con sabiduria. Su bebé crecera contento y seguro.

Evidentemente, un comforter nunca tiene que sustituir al carifio y al amor de papa y mama.




